
не відчували, що
достатньо підготовлені до

емоційних наслідків
45,19%відчували, що не здатні впоратися

з проблемами у своєму житті

65,54%
вважали, що близькі не
повністю розуміли, через
що вони проходили

41,09%
не завжди мали кого-небудь,
хто допоможе за потреби

26,45%
не ділилися своїми
переживаннями з близькими

44,53%

Втім

94,08%
отримали підтримку
від близьких

49,38%
хотіли більше
медичної інформації

43,90%
потребували  більше підтримки
в усуненні побічних ефектів

Запропоновані заходи
для покращення
психічного здоров’я 

67,43%
підтримка від близьких була
найціннішою складовою від
моменту встановлення діагнозу

82,51%
були задоволені
цією підтримкою

50,53%
їм не пропонували підтримку
з питань психічного здоров’я

41,34%
вважали, що їхня медична
команда не надавала належної
емоційної підтримки

65,88%
не були поінформовані
про пацієнтські організації

39,44%
мали емоційні труднощі,
але не повідомляли про них

Підтримка від близьких

Підтримка від медичної команди

Рак легенів та психічне здоров'я:
Досвід європейців, які

постраждали від раку легенів

10-й звіт LuCE щодо раку легенів

Досвід підтримки під час лікування раку легенів

2025

У співпраці в Україні з: 

Методологія
Відповіді ґрунтуються на онлайн-опитуванні, заповненому самостійно (28 травня – 
6 липня 2025 року), за участю 2 204 респондентів (1 709 людей із раком легенів та 
495 піклувальників) із 31 країни Європейського регіону ВООЗ.

Системи охорони здоров’я та особи, 
відповідальні за прийняття рішень, мають 
визнати підтримку психічного здоров'я 
важливою частиною лікування раку легенів.

Медичні працівники мають надавати 
чітку інформацію та сприяти тому, щоб 
люди могли краще контролювати своє 
захворювання та психічне здоров'я.

ЗАКЛИК ДО ДІЙ

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Повний звіт доступний тут:
www.lungcancereurope.eu


