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Розлади психічного здоров’я

Емоційні труднощі

Найпоширеніша 
емоційна проблема

Найбільш виснажливі 
етапи шляху лікування

Емоції, що
найбільше впливають

на добробут

Тривожний розладДепресія

Психічне здоров’я від низького до 
помірного на момент опитування

Піклувальники / Жінки / Люди 
молодшого віку (18–64) / Стадія III–IV

61,16%
Негативний вплив раку

легенів на психічне здоров’я

Групи, які повідомили про найбільший вплив:

27,93%

Рак легенів та психічне здоров'я:
Досвід європейців, які

постраждали від раку легенів

10-й звіт LuCE щодо раку легенів

Розуміння психічного здоров’я при раку легенів

2025

У співпраці в Україні з: 

Методологія
Відповіді ґрунтуються на онлайн-опитуванні, заповненому самостійно (28 травня – 
6 липня 2025 року), за участю 2 204 респондентів (1 709 людей із раком легенів та 
495 піклувальників) із 31 країни Європейського регіону ВООЗ.

Системи охорони здоров’я та особи, 
відповідальні за прийняття рішень, мають 
визнати підтримку психічного здоров'я 
важливою частиною лікування раку легенів.

Медичні працівники мають надавати 
чітку інформацію та сприяти тому, щоб 
люди могли краще контролювати своє 
захворювання та психічне здоров'я.
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