
nu s-au simțit bine pregătiți/te să
facă față repercusiunilor emoționale45,19%s-au simțit incapabili/bile să facă

față problemelor din viața lor

65,54%
au simțit că cei dragi nu au
înțeles pe deplin prin ce treceau

41,09%
nu au avut întotdeauna pe cineva
care să ajute când a fost nevoie

26,45%
nu și-au împărtășit
îngrijorările cu cei dragi

44,53%

Totuși

94,08%
au primit sprijin
din partea celor dragi

49,38%
au solicitat mai multe 
informații medicale

43,90%
Sprijin pentru gestionarea 
efectelor adverse

Măsuri propuse pentru
îmbunătățirea sănătății
psiho-emoționale

67,43%
sprijinul celor dragi a
fost aspectul cel mai
valoros de la diagnostic

82,51%
au fost mulțumiți/te
de acest sprijin

50,53%
nu li s-a oferit sprijin
pentru sănătatea mintală

41,34%
au considerat că echipa medicală nu
a oferit un sprijin emoțional bun

65,88%
nu au fost informați/te
despre organizații de pacienți

39,44%
au avut dificultăți emoționale,
dar nu le-au raportat

Sprijin din partea celor dragi

Sprijin din partea echipei medicale

Cancerul pulmonar și sănătatea psiho-emoțională: 
Experiențe raportate de europenii

afectați de cancerul pulmonar

Al 10-lea Raport LuCE privind cancerul pulmonar 

Experiențe de sprijin de-a lungul parcursului în cancerul pulmonar

2025

Experiențe de sprijin de-a lungul parcursului în cancerul pulmonar

Cu colaborarea în România a:  

Metodologie
Răspunsurile se bazează pe un sondaj online auto-completat (28 mai–6 iulie 2025) 
cu 2.204 participanți (1.709 persoane cu cancer pulmonar și 495 îngrijitori) din 31 
de țări ale Regiunii Europene OMS. 

APEL LA ACȚIUNE

Sistemele de sănătate și factorii de decizie 
trebuie să recunoască sprijinul pentru 
sănătatea psiho-emoțională ca parte esențială 
a traseului de îngrijire în cancerul pulmonar

Profesioniștii din sănătate trebuie să ofere 
informații clare și să împuternicească 
persoanele să își gestioneze boala și 
bunăstarea psiho-emoțională

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Raportul complet
poate fi accesat aici:

www.lungcancereurope.eu


