10. Raport LUCE na temat raka ptuca

Doswiadczenia zgtaszane przez Europejczykéw
dotknietych rakiem ptuca

Rak ptuca i zdrowie psychiczne: LU@Q

Lung Cancer Europe

Doswiadczenia zwigzane ze wsparciem na drodze leczenia raka ptuca

nie czuto sie dobrze
45,19% B 44,53% przygotowane do radzenia sobie
ze skutkami emocjonalnymi

czuto sie niezdolne do radzenia
sobie z problemami w zyciu

QUL 94,08% 65.54%
otrzymato wsparcie : miato poczucie, ze bliscy nie w petni
od bliskich

rozumieli, przez co przechodzili

Y 82,51% 41,09%
byto zadowolonych & nie zawsze miato kogos, kto
z tego wsparcia ) pomégt, gdy byto to potrzebne
67,43% 26.45%
wsparcie bliskich byto najbardziej & nie’dzielifo sie swoimi
warto$ciowym aspektem od :

. obawami z bliskimi
momentu diagnozy

e Wsparcie ze strony zespol»u medycznego ............................................................ :

Q@ 50,53% 41,34%
nie zaproponowano wsparcia w uwazato, ze zespdt medyczny nie zapewniat
zakresie zdrowia psychicznego odpowiedniego wsparcia emocjonalnego
65,88% % 39,44%
nie otrzymato informacji o doswiadczato trudnosci emocjonalnych,
organizacjach pacjenckich ale ich nie zgtaszato

Proponowane dziatania 49,38% 43,90%
na rzecz poprawy ) chciato wiecej informacji chciato wsparcia w radzeniu
zdrowia psychicznego medycznych sobie ze skutkami ubocznymi

APEL DO DZIAtANIA

® Systemy ochrony zdrowia i decydenci musza @ Pracownicy ochrony zdrowia musza przekazywac
uznac wsparcie zdrowia psychicznego za jasne informacje i umozliwia¢ ludziom zarzadzanie

podstawowy element Sciezki opieki w raku ptuca swoja choroba oraz dobrostanem psychicznym

Odpowiedzi oparto na samodzielnie wypetnionej ankiecie online (28 maja—6 lipca 2025)
Metodologla wsréd 2 204 uczestnikéw (1 709 oséb z rakiem ptuca i 495 opiekunéw) z 31 krajéw
Regionu Europejskiego WHO.
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