
nejutās pietiekami
sagatavoti, lai tiktu galā
ar emocionālajām sekām

45,19%jutās nespējīgi tikt galā
ar dzīves jautājumiem

65,54%
uzskatīja, ka tuvinieki pilnībā
nesaprot, ko viņi piedzīvo

41,09%
ne vienmēr bija kāds, kas
palīdzētu, kad tas bija vajadzīgs

26,45%
nedalījās savās
bažās ar tuviniekiem

44,53%

Tuvinieku atbalsts

Atbalsts no veselības aprūpes komandas

Tomēr

94,08%
saņēma atbalstu
no tuviniekiem

49,38%
vēlējās vairāk medicīniskās 
informācijas

43,90%
Atbalsts blakusparādību 
pārvaldībā

Ieteiktie pasākumi
garīgās veselības
uzlabošanai 

67,43%
tuvinieku atbalsts bija visvērtīgākais
aspekts kopš diagnozes

82,51%
bija apmierināti
ar šo atbalstu

50,53%
viņiem netika piedāvāts
garīgās veselības atbalsts

41,34%
uzskatīja, ka viņu aprūpes komanda
nesniedza labu emocionālo atbalstu

65,88%
netika informēti par
pacientu organizācijām

39,44%
saskārās ar emocionālām
grūtībām, bet par tām neziņoja

Ar sadarbību Latvijā no: 

Plaušu vēzis un garīgā veselība:
Eiropas iedzīvotāju, kurus skāris

plaušu vēzis, pieredze

10. LuCE ziņojums par plaušu vēzi

Atbalsta pieredze plaušu vēža gaitā

2025

Metodoloģija
Atbildes balstītas uz tiešsaistes aptauju, ko dalībnieki aizpildīja patstāvīgi (2025. gada 
28. maijs–6. jūlijs), ar 2 204 dalībniekiem (1 709 personas ar plaušu vēzi un 495 
aprūpētāji) no 31 PVO Eiropas reģiona valsts.

Veselības aprūpes sistēmām un politikas 
veidotājiem jā atzīst garīgās veselības atbalstu 
kā neatņemamu plaušu vēža aprūpes ceļa daļu

Veselības aprūpes speciālistiem jāsniedz 
skaidra informācija un jāstiprina cilvēku spējas 
pārvaldīt savu slimību un mentālo labbūtību

AICINĀJUMS RĪCĪBAI

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Pilns ziņojums pieejams šeit:
www.lungcancereurope.eu


