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Κακή έως μέτρια ψυχική υγεία τη 
χρονική στιγμή της έρευνας61,16% Αρνητική επίδραση του καρκίνου 
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Φροντιστές/Γυναίκες/Νεότεροι ενήλικες 
(18–64)/Στάδιο III–IV

Ομάδες που ανέφεραν τη μεγαλύτερη επίδραση:

27,93%

Μεθοδολογια
Απαντήσεις με βάση online έρευνα (28 Μαΐου–6 Ιουλίου 2025) που συμπληρώθηκε 
από τους 2.204  συμμετέχοντες (1.709 άτομα με καρκίνο του πνεύμονα και 495 
φροντιστές) σε 31 χώρες της Ευρωπαϊκής Περιφέρειας του ΠΟΥ.

Τα συστήματα υγείας και οι  φορείς χάραξης 
πολιτικής οφείλουν να αναγνωρίσουν τη στήριξη 
της ψυχικής υγείας ως θεμελιώδες στοιχείο της 
διαδρομής φροντίδας του καρκίνου του πνεύμονα

Οι επαγγελματίες υγείας οφείλουν να παρέχουν 
σαφείς πληροφορίες και να ενδυναμώνουν τα 
άτομα ώστε να μπορούν να διαχειρίζονται τη 
νόσο τους και την ψυχική τους ευεξία

ΚΑΛΕΣΜΑ ΓΙΑ ΔΡΑΣΗ

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Διαβάστε την
πλήρη 10η Έκθεση LuCE:

www.lungcancereurope.eu

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ: 
Πώς βιώνουν τη νόσο οι Ευρωπαίοι

ασθενείς και φροντιστές

10η Έκθεση LuCE για τον καρκίνο του πνεύμονα

Καρκίνος του πνεύμονα: κατανοώντας την επίδραση στη ψυχική υγεία

2025

Με τη συνεργασία στην Ελλάδα με: 


