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epäonnistumisesta
tai syövän etenemisestä
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29,45%
keuhkosyö
vän jälkeen

Mielenterveyden häiriöt

Tunne-elämän

Yleisin
emotionaalinen vaikeus

Hoitopolun 
kuormittavimmat vaiheet

Tunteet, jotka eniten
vaikuttavat hyvinvointiin

AhdistuneisuushäiriöMasennus

Heikko tai kohtalainen 
mielenterveys kyselyn ajankohtana

Läheiset / Naiset / Nuoremmat 
aikuiset (18–64 v.) / Vaihe III–IV

61,16% Keuhkosyövän kielteinen vaikutus 
mielenterveyteen

Ryhmiä, joilla vaikutus on suurin:

27,93%

Menetelmät
Vastaukset perustuvat itse täytettyyn verkkokyselyyn (28.5.–6.7.2025), johon osallistui
2 204 henkilöä (1 709 keuhkosyöpää sairastavaa ja 495 läheistä) 31:stä WHO:n Euroopan 
alueen maasta. 

Terveysjärjestelmien ja päättäjien on tunnistettava 
mielenterveyden tuki keuhkosyövän hoitopolun 
olennaisena osana

Terveydenhuollon ammattilaisten on annettava 
selkeää tietoa ja tuettava ihmisiä oman 
sairautensa ja mielenterveytensä hallinnassa
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www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Koko raportti löytyy täältä:
www.lungcancereurope.eu 

Keuhkosyöpä ja mielenterveys:
Keuhkosyöpään sairastuneiden eurooppalaisten 

ja heidän läheistensä kokemuksia
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