
nije se osjećalo
dovoljno osnaženo nositi se s 
emocionalnim posljedicama

45,19%osjećalo se nesposobnim
nositi s problemima u životu

65,54%
smatralo je da bližnji ne razumiju
u potpunosti kroz što prolaze

41,09%
nije uvijek imalo nekoga tko bi
pomogao kada je bilo potrebno

26,45%
nije dijelilo svoje
brige s bližnjima

44,53%

No entanto

94,08%
je dobilo
podršku od bližnjih

49,38%
željelo je više medicinskih 
informacija

43,90%
Podrška u upravljanju 
nuspojavama

Mjere predložene
za poboljšanje
mentalnog zdravlja 

67,43%
podrška bližnjih bila
je najvrjedniji aspekt od
postavljanja dijagnoze

82,51%
zadovoljno je
tom podrškom

50,53%
nije im ponuđena podrška
za mentalno zdravlje

41,34%
smatralo je da njihov zdravstveni tim
ne pruža dobru emocionalnu podršku

65,88%
nije bilo informirano o
udrugama pacijenata

39,44%
imalo je emocionalne poteškoće,
ali ih nije prijavilo

U suradnji u Hrvatskoj s:  

Rak pluća i mentalno zdravlje:
Iskustva Europljana pogođenih

rakom pluća

10. LuCE izvješće o raku pluća

Iskustva podrške tijekom puta s rakom pluća

2025

Podrška bližnjih

Podrška zdravstvenog tima

Metodologija
Odgovori se temelje na internetskoj anketi koju su sudionici sami ispunili (28. svibnja–6. 
srpnja 2025.), s 2.204 sudionika (1.709 osoba s rakom pluća i 495 njegovatelja) iz 31 
zemlje Europske regije SZO.

Zdravstveni sustavi i donositelji politika moraju 
prepoznati podršku mentalnom zdravlju kao 
ključni dio puta skrbi za osobe s rakom pluća

Zdravstveni djelatnici moraju pružiti jasne 
informacije i osnažiti osobe da upravljaju 
svojom bolešću i mentalnim blagostanjem

POZIV NA DJELOVANJE

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Cjelovito izvješće
dostupno je ovdje:

www.lungcancereurope.eu


