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Poremećaji mentalnog zdravlja

Emocionalne poteškoće

Najčešća emocionalna 
poteškoća

Najstresniji dijelovi
puta kroz bolest

Emocije s najvećim 
utjecajem na dobrobit

Anksiozni poremećajDepresija

Loše do umjereno mentalno
zdravlje u trenutku anketiranja

Njegovatelji / Žene / Mlađe
odrasle osobe (18–64) / Stadij III–IV

61,16% Negativan utjecaj raka
pluća na mentalno zdravlje

Skupine s najvećim prijavljenim utjecajem:

27,93%

Metodologija
Odgovori se temelje na internetskoj anketi koju su sudionici sami ispunili (28. svibnja–6. 
srpnja 2025.), s 2.204 sudionika (1.709 osoba s rakom pluća i 495 njegovatelja) iz 31 
zemlje Europske regije SZO.

Zdravstveni sustavi i donositelji politika moraju 
prepoznati podršku mentalnom zdravlju kao 
ključni dio puta skrbi za osobe s rakom pluća

Zdravstveni djelatnici moraju pružiti jasne 
informacije i osnažiti osobe da upravljaju 
svojom bolešću i mentalnim blagostanjem

POZIV NA DJELOVANJE

www.lungcancereurope.eu
info@lungcancereurope.eu

Cjelovito izvješće
dostupno je ovdje:

www.lungcancereurope.eu

U suradnji u Hrvatskoj s:  

Rak pluća i mentalno zdravlje:
Iskustva Europljana pogođenih

rakom pluća
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