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A Lung Cancer Europe (LUCE) szervezet 9. LUCE jelentése:

A hangok felerGsitése: tudas és dontéshozatal
a tudorak altal érintett eurdpai emberek korében

A tajékoztatas hidnya és k6z6s dontéshozatal:
A tudorak altal érintett emberek informacids akadalyokkal
kiizdenek, és nagyobb részvételt kovetelnek a kezelési
dontésekben.

Online, 2024. november 28.- A Lung Cancer Europe (LuCE) ma elinditotta a ,A hangok
feler@sitése: tudas és dontéshozatal a tlid6rak altal érintett eurdpai emberek kérében” cimd 9.
LuCE jelentést. Az esemény hazigazdaja Vytenis Povilas Andriukaitis Ur (az Eurdpai Parlament
képviselGje és az EP TiidGegészségligyi Munkacsoport tagja). A LuCE-jelentés a LuCE altal
megrendezésre keril6 kezdeményezés, amelynek célja, hogy felhivijdk a figyelmet a
betegségben szenved6 emberek el6tt allé f6bb kihivasokra.

A felmérés célja, hogy leird kutatdsi elemzéssel feltdrja a tiid6rak altal érintett eurdpai emberek
tdjékozottsaganak, ismereteinek és dontéshozatali részvételének szintjét. Az adatgydjtés egy
onalldan kitoltott (2024. majus 24-t6l julius 7-ig aktiv) online felmérésen keresztil tértént. A
felmérést 2.040 résztvevs toltotte ki (1.432 tidbrakban szenvedd személy és 608 gondozd) a
WHO eurdpai régidjanak 34 orszagabdl.

Ez a kutatds a tid6rakkal kapcsolatos ismeretek és megértés hianyat tarja fel a betegség altal
érintettek korében. Ez a jelentés ravilagit arra, hogy sirgésen fel kell hivni a figyelmet a
tid6rakra, és lehetGséget kell adni az egyéneknek arra, hogy aktivan részt vegyenek a
dontéshozatalban.

Anne-Marie Baird, a LUCE elndke megjegyzi:

,A kbzbs déntéshozatal fontos eleme a személykézpontu rdkellatdsnak, azonban a
jelentés adataibdl kideriil, hogy sok tiidérdakkal egyiitt éI6 ember szamdra nem ez a
valdsdg. A k6zds déntéshozatal bevezetésének kulcsfontossdgu mérdszamnak kell lennie
a mindségi rdkelldtds mindenki szamdra térténé meghatdrozdsdaban.”
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1. Atiidérakkal kapcsolatos ismeretek

e Adiagndzist megel6zGen a tiid6érakkal diagnosztizdltak 55,3%-a nem tudta, hogy fennall
nala a betegség kialakuldasanak kockazata (egydltaldn nem / kis mértékben).

e Barazosszesrésztvevl 82,8%-a felismerte, hogy a dohanyzas kockazati tényez6, koziliik
kevesen voltak tisztdban mas kockazati tényez6kkel, példaul a radonnal (17,1%), a
sugdrterheléssel (21,5%), az azbeszttel (34,8%) és a kornyezetszennyez6 anyagokkal
(38,5%).



e (Osszesen 65,1%-uk fordult késén orvoshoz a tiinetek észlelése utan. 10-bél 4 valaszadd
ezt annak tulajdonitja, hogy nem ismerte fel a tidG6rakkal kapcsolatos tiineteket (46,5%),
vagy tévesen mds allapotoknak tulajdonitotta ket (42,9%).

e A résztvev6k negyede elismerte, hogy kevés ismerettel rendelkezik a betegségrdl
(28,8%), nem ismeri a biomarkereket (22,2%), vagy nem érti teljesen a prognozist
(24,2%).

2. Az informacidokhoz valé hozzaférés

o Alegtobb résztvevd (89,2%) ugy vélte, hogy a tdjékoztatas rendkiviil fontos. 40,2%-uk
azonban nem kapott elegendd informaciot, 28,9%-uk pedig azt allitotta, hogy nem
értette teljesen a kapott tdjékoztatast.

e Egyharmaduk negativan értékelte az egészségligyi csapattal folytatott kommunikaciot.
Ok a konzultacidra forditott id6 korldtozottsagat (50,9%) és a gyenge kommunikacids
készségeket (41,7%) emlitették.

e 10-b4l 9-en kerestek ra informdacidkra az egészségligyi rendszeren kivil, de 4-bél 1
résztvevd vagy nem taldlt, vagy pontatlannak taldlta azokat.

3. Kozos dontéshozatal

e Szinte minden résztvevé ugy vélte, hogy véleményét figyelembe kell venni a
dontéshozatali folyamat soran (a betegek 98%-a és a gondozdk 91,5%-a).

e Azonban csak 49,3%-uk szamolt be arrél, hogy nagy mértékben részt vesz ebben a
folyamatban, és csak 55,9%-uk érezte ugy, hogy véleményét figyelembe veszik.

e Ennek eredményeként csupdn 59,5%-uk értékelte pozitivan a dontéshozatali
folyamatban vald részvételét.

e A dontéshozatalban vald érdemi részvétel f6 akadalyaként a bonyolult informacidkat
(49,2%) jelolték meg.

Cselekvésre 6sztonzés
o Fontos a tiidorak és a korai felismerés tudatositasa, valamint a kockazatcsékkentési

erdfeszitések tamogatdsa.
e Fontos a kozos dontéshozatal lehetdvé tétele az életminGség javitasa érdekében.

A teljes 9. LUCE-jelentés elérése:
https://www.lungcancereurope.eu/reports-and-position-papers/

Lung Cancer Europe (LuCE)

A LungCancer Europe (LUCE) egy 2013-ban alapitott nonprofit erny&szervezet, amely a tid6rakos betegek
érdekvédelmi egyesiileteinek biztosit platformot eurdpai szinten. Tavlati elképzelésiink az, hogy a tiddrak
altal érintett, illetve kockazatdnak kitett valamennyi eurdpai hozzaférjen az optimalis ellatashoz, hogy a


https://www.lungcancereurope.eu/reports-and-position-papers/

lehetd legjobb eredményeket és a legjobb életmindséget érjék el. Egytttmikoédink a tagokkal és mas
érdekeltekkel a betegség megbélyegzésének megsziintetése és annak biztositasa érdekében, hogy a
tudérak altal érintettek megkapjak a szamukra sziikséges, lehetd legjobb eredményt biztositd ellatast.
Lehetdséget adunk tagjainknak az er6s, hatékony tiidérakbeteg érdekvédelemre egész Eurdpaban.

Kapcsolat: info@lungcancereurope.eu - www.lungcancereurope.eu
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