
Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση για τον καρκίνο του 
πνεύμονα και την έγκαιρη διάγνωση και υποστήριξη 
δράσεων για να περιορίσουμε τον κίνδυνο.

Προώθηση της κοινής λήψης 
αποφάσεων με στόχο τη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής.

ΚΑΛΕΣΜΑ  ΓΙΑ ΔΡΑΣΗ

82,8%
Ιστορικό καπνίσματος

42,5%
Παθητικό κάπνισμα

38,5%
Ρύπανση

34,8%
Αμίαντος

34,4%
Οικογενειακό ιστορικό

52,6%
Δύσπνοια

72,5% 
Βήχας που
επιμένει

29,7%
δεν γνώριζαν επαρκώς
για την ασθένεια

24,2%
δεν κατανοούσαν καλά
την πρόγνωση της ασθένειας

22,2%
δεν γνώριζαν αν ο όγκος ήταν
θετικός σε  κάποιον βιοδείκτη

21,5%
Ακτινοβολία

Γνώση για τον καρκίνο του πνεύμονα

9η  Έκθεση LuCE για τον καρκίνο του πνεύμονα

Ενδυναμώνουμε τις φωνές των ανθρώπων που έχουν 
επηρεαστεί από τον καρκίνο του πνεύμονα στην Ευρώπη:  

 γνώση και συμμετοχή στις αποφάσεις

Π
ΡΙ

Ν
 Τ

Η
 Δ

ΙΑ
ΓΝ

Ω
ΣΗ

Μ
ΕΤ

Α
 Τ

Η
 Δ

ΙΑ
ΓΝ

Ω
ΣΗ

 Γνώση των παραγόντων κινδύνου

Γνώση των συμπτωμάτων

Γνώση για την ασθένεια

Έλλειψη γνώσης για θεραπεία και φροντίδα

Γνώση για τον προσυμπτωματικό έλεγχο

Μόνο το 40,6% γνώριζε την έννοια 
του προσυμπτωματικού ελέγχου για 
τον καρκίνο του πνεύμονα

Το 44,9% δεν γνώριζε αν υπάρχει 
πρόγραμμα προσυμπτωματικού 
ελέγχου για τον καρκίνο του 
πνεύμονα στη χώρα τους

Μόνο δύο 
συμπτώματα ήταν 

γνωστά σε ποσοστό 
άνω του 50%

Επτά συμπτώματα 
ήταν γνωστά σε 

ποσοστό μικρότερο 
του 15%.

Νυχτερινή εφίδρωση- Πόνος στα οστά- 
Πυρετός- Δυσφαγία- Πληκτροδακτυλία- 
Σύνδρομο άνω κοίλης φλέβας (SVCO); 
Όζοι/όγκοι/οίδημα

46,5%

42,9%

43,8%
Βιοδείκτες

28,6%
Ακτινοθεραπεία

45,1%
Παρηγορητική φροντίδα

46,9%
Κλινικές μελέτες

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
Απαντήσεις με βάση online έρευνα που συμπληρώθηκε από τους συμμετέχοντες (24 Μαΐου - 7 
Ιουλίου 2024) από 2.040 συμμετέχοντες (1.432 άτομα με καρκίνο του πνεύμονα και 608 φροντιστές) 
σε 34 χώρες της Ευρωπαϊκής Περιφέρειας του ΠΟΥ.  Διαβάστε την πλήρη 9η Έκθεση LuCE:  
www.lungcancereurope.eu

Με τη συνεργασία στην Ελλάδα με:

www.lungcancereurope.eu info@lungcancereurope.eu

Many Faces, One Voice

2024

Καθυστέρηση αναζήτησης  
ιατρικής βοήθειας 

δεν αναγνώρισαν τα 
συμπτώματα του καρκίνου 
του πνεύμονα

απέδωσαν λανθασμένα τα 
συμπτώματα σε άλλες 
ασθένειες


