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Lung Cancer Europe (LuCE) ha lanciato il suo 8° Rapporto LuCE:
Impatto finanziario del cancro ai polmoni: Una prospettiva europea

Alto rischio di vulnerabilita finanziaria dopo la diagnosi:
La maggior parte delle persone colpite dal cancro ai polmoni
rilevano costi piu elevati e riduzione del reddito

Bruxelles, 29 novembre 2023 - Lung Cancer Europe (LuUCE) ha lanciato oggi I'8° Rapporto LuCE
dal titolo "Impatto finanziario del cancro ai polmoni: Una prospettiva europea. L'evento é stato
presentato da Istvan Ujhelyi, eurodeputato (membro del Parlamento europeo) e co-presidente
del gruppo MEP sulla salute polmonare. Il Rapporto LUCE & un'iniziativa annuale guidata dalle
organizzazioni ombrello dei pazienti e dai suoi membri, in tutta Europa, con lo scopo di
aumentare la consapevolezza relativa alle principali sfide affrontate dalle persone colpite dal
cancro ai polmoni.

L'8° Rapporto LUCE esplora lI'onere economico del cancro ai polmoni, come riportato dalle
persone con diagnosi di cancro ai polmone e dai caregiver. | dati sono stati raccolti attraverso
un sondaggio online autocompilato (26 maggio - 5 luglio 2023) che e stato completato da 1.161
partecipanti (834 persone con diagnosi di cancro ai polmoni e 327 caregiver) nella regione
europea dell'lOMS. La nostra ricerca suggerisce che la tossicita finanziaria & comune tra le
persone colpite dal cancro ai polmoni, eppure solo una minoranza dei partecipanti ha dichiarato
che ci sono stati benefici per le persone affette da cancro e per i caregiver nel loro Paese.

Anne-Marie Baird, Presidente di LuCE, ha commentato:

"Questo 8° Rapporto LUCE é una lettura che fariflettere, rendendo chiaro che la tossicita
finanziaria ha un impatto su tutte le sfere della vita, compresa l'aderenza al trattamento.
Le difficolta finanziarie devono essere esaminate al momento della diagnosi, con
programmi messi in atto per sostenere coloro che sono a rischio di vulnerabilita
finanziaria".

Principali risultati
Il costo del cancro ai polmoni e le difficolta finanziarie

e La maggior parte dei partecipanti ha fatto fronte a spese mediche (73,5%) e non
mediche (87,2%) a causa del cancro ai polmoni. | costi riportati piu spesso sono stati
quelli per viaggi per motivi medici (83,7%), bollette delle utenze domestiche, come
telefono o riscaldamento (77,3%), e articoli personali, come medicazioni, bende e creme
(72,3%).

e |l 62,9% ha segnalato una riduzione del reddito domestico dalla diagnosi. La meta
(49,5%) ha sperimentato una diminuzione di oltre il 30% del proprio reddito rispetto alla
situazione precedente alla diagnosi. 1 su 4 ha indicato I'incapacita lavorativa come una



delle cause della diminuzione del reddito, seguita dalle assenze dal lavoro (27,9%) e dal
pensionamento per malattia (26,8%).

11 66,7% ha segnalato difficolta finanziarie a causa della malattia. Queste difficolta sono
state segnalate piu frequentemente dai caregiver (77,9%) rispetto ai pazienti (62,3%). |
risultati mostrano che il 21,2% dei partecipanti ha avuto bisogno di piu del 30% del
proprio reddito familiare per pagare le spese relative al cancro ai polmoni.

Le spese relative al cancro ai polmoni hanno avuto un impatto sulle finanze in modo tale
che, secondo la nostra ricerca, il 45,7% ha avuto difficolta a pagare i costi associati al
cancro ai polmoni. Di conseguenza, il 36,8% delle persone ha avuto difficolta a vivere
con il proprio reddito familiare.

Sono stato ricoverato in ospedale per 25 giorni a causa di una complicazione. Ci
sono state molte spese per la famiglia che doveva venirmi a trovare. Era lontano
da casa e i biglietti del treno sono costosi. (Citazione di una persona con cancro
ai polmoni dalla Danimarca)

Ripercussioni dello stress finanziario e del sostegno

88,4% dei partecipanti che si sono trovati in difficolta finanziarie ha sottolineato che,
almeno un aspetto della loro vita & stato influenzato negativamente da ripercussioni
economiche. Le principali ripercussioni segnalate riguardavano la salute mentale
(67,5%) e lo stile di vita e le attivita sociali (59,0%).

La maggior parte dei partecipanti con difficolta finanziarie (82,1%) le ha percepite come
un ostacolo al trattamento, al recupero e all'assistenza.

| nostri risultati mostrano che il 26,5% delle persone colpite da cancro ai polmoni ha
preso una decisione che ha influenzato la cura di sé o I'aderenza al trattamento per
motivi economici.

Solo 1 intervistato su 5 ha chiesto sostegno finanziario alla sanita pubblica (21,6%) o ai
servizi sociali (20,6%). Tuttavia, rispettivamente quasi il 30% e il 41% non hanno ricevuto
I'assistenza necessaria.

Il sostegno per le spese relative a farmaci e assistenza sanitaria e stato individuato come
la forma di sostegno economico pil richiesto (53,0%)

Mio marito prende decisioni per il trattamento in base al fatto che non ha un
impatto finanziario sulla sua famiglia dopo che se n'é andato. (Citazione di una
badante dal Regno Unito)

Invito all’azione

Le équipe sanitarie dovrebbero eseguire uno screening per la tossicita finanziaria e
fornire programmi per aiutare a sostenere i costi se viene rilevata una vulnerabilita
finanziaria.

Le autorita dovrebbero la copertura dei programmi di sostituzione dei redditi per le
persone inabili al lavoro a causa del cancro ai polmoni o dell’assistenza.



RAPPORTO

Il rapporto completo e la sintesi sono disponibili all'indirizzo:
www.lungcancereurope.eu

Lung Cancer Europe (LuCE)

Lung Cancer Europe (LUCE) &€ un'organizzazione ombrello senza scopo di lucro fondata nel 2013 per fornire
una piattaforma per le associazioni e le reti di difesa dei pazienti affetti da cancro al polmone a livello
europeo. La nostra visione & che tutti gli europei (pazienti, famiglie e caregiver) colpiti dal cancro del
polmone avranno equita nell'accesso a cure ottimali in modo da avere i migliori risultati possibili e la
migliore qualita di vita. LUCE collabora con i membri e altre parti interessate per destigmatizzare la
malattia e garantire che le persone colpite dal cancro ai polmoni ricevano le cure di cui hanno bisogno per
ottenere i migliori risultati possibili. Consentiamo ai membri di garantire una difesa forte ed efficace dei
pazienti affetti da cancro al polmone in tutta Europa.

Contatto: info@lungcancereurope.eu - www.lungcancereurope.eu
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