
· Povzetek ·
| Opis in metodologija

To poročilo je opisna raziskovalna analiza, ki raziskuje ekonomsko breme pljučnega raka, o katerem poročajo osebe z diagnozo 
pljučnega raka in osebe, ki skrbijo zanje. Podatki so bili zbrani s pomočjo samostojno izpolnjene spletne ankete. Raziskavo je 
izpolnilo 1161 udeležencev (834 bolnikov s pljučnim rakom in 327 negovalcev) iz 28 evropskih držav.
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| Rezultati

Strošek pljučnega raka
Večina udeležencev je imela zaradi pljučnega raka 
zdravstvene (73,5 %) in nezdravstvene stroške (87,2 %). 
Najpogosteje so poročali o stroških potovanja iz zdravstvenih 
razlogov (83,7 %), stroških gospodinjskih storitev, kot so 
telefon ali ogrevanje (77,3 %), in osebnih predmetih, kot so 
obloge, povoji in kreme (72,3 %). Poleg tega jih je 62,9 % 
poročalo o zmanjšanju dohodka gospodinjstva po postavitvi 
diagnoze. Pri polovici (49,5 %) se je dohodek v primerjavi z 
življenjem pred pljučnim rakom zmanjšal za več kot 30 %.

Zdravstvene posledice
Osebe s finančnimi težavami so navedle, da so gospodarske 
posledice negativno vplivale na vsaj eno področje njihovega 
življenja (88.4 %). Glavne posledice, o katerih so poročali, so 
bile duševno zdravje (67,5 %) ter življenjski slog in družabne 
dejavnosti (59,0 %). Nekaj več kot četrtina
(26,5 %) udeležencev (s finančnimi težavami ali brez njih) je 
poročala, da je zaradi ekonomskih razlogov sprejela 
odločitev, ki je vplivala na njihovo samooskrbo ali 
upoštevanje zdravljenja. 

Podpora in sredstva
Številni udeleženci so navedli, da v njihovih državah ni na 
voljo finančnih subvencij ali pomoči za osebe z boleznijo 
(39,2 %) ali negovalce (46,7 %). Glavna podpora so bili bližnji 
(30,4 %), sledilo je javno zdravstvo (21,6 %) in socialna 
podpora (20,6 %). Vendar 40,8 % udeležencev, ki so iskali 
pomoč pri socialnih službah, in 29,7 % udeležencev, ki so 
iskali pomoč pri zdravstvenih sistemih, ni prejelo pomoči, ki 
so jo potrebovali. Podpora za stroške, povezane z zdravili in 
zdravstveno oskrbo, je bila opredeljena kot najbolj potrebna 
finančna podpora (53,0 %)

Finančna stiska
Finančne težave zaradi bolezni je imelo 66,7 % oseb. Številni 
so poročali o naslednjih finančnih posledicah:

45,7 % jih je imelo težave pri plačevanju stroškov, 
povezanih s pljučnim rakom
36,8 % jih je zaradi pljučnega raka težko živelo z običajnim 
dohodkom gospodinjstva
31,6 % jih je za kritje stroškov, povezanih s pljučnim rakom, 
potrebovalo več kot 20 % dohodka svojega gospodinjstva

| Poziv k ukrepanju

Preverjanje finančna toksičnost in zagotavljanje 
programov  za pomoč pri pokrivanju stroškov, če se 
ugotovi finančna ranljivost

Povišanje kritja programa za nadomestilo dohodka 
za osebe, ki ne morejo delati zaradi pljučnega raka 
ali nege

Dostop do celotnega 8. poročila LuCE: 
www.lungcancereurope.eu 
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