
35.4%

Τι αντιμετωπίζετε πιο δύσκολα στην πορεία της θεραπευτικής αγωγής;

Πτυχές που δεν αντιμετωπίζονται επαρκώς από τις 
ομάδες υγειονομικής περίθαλψης:

Αναγνώρισαν ότι οι συνολικές τους 
ανάγκες δεν αντιμετωπίστηκαν 
επαρκώς

52.5%
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ

Υποστήριξη στην πορεία της θεραπευτικής αγωγής 

39.7%
ΣΩΜΑΤΙΚΗ

31.3%
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ

Πώς να βελτιωθεί η επικοινωνία;

Χειρουργική
επέμβαση

Άγχος πριν από
τη χειρουργική
επέμβαση

47.5%

Πόνος
44.9%

Καθοδήγηση για
τη μείωση των 
κινδύνων από 
επιπλοκές

Παραπομπή σε παραϊατρικούς 
επαγγελματίες υγείας (62.2%)

Εκπαίδευση για την αυτοδιαχείριση 
(58.8%)

Βελτίωση της πρόσβασης στην ιατρική 
και νοσηλευτική ομάδα (43.7%)

74.9%

δήλωσαν ότι οι ομάδες 
υγειονομικής περίθαλψης θα 
έπρεπε να ενημερώνουν τους 
ασθενείς για τις υπηρεσίες 
υποστήριξης πριν από την 
έναρξη της θεραπευτικής 
αγωγής

Ακτινοθεραπεία

Αδυναμία / Κόπωση
45.8% 

Στρες και άγχος κατά 
τη διάρκεια της 
ακτινοθεραπείας

29.8%
Αδυναμία /
Κόπωση

72.0% 

Ναυτία /
Έμετος

33.6% 
Φαρμακοθεραπεία

Πρόσβαση σε 
εξειδικευμένη  υγειονομική 
συμβουλευτική  για τον  
καρκίνο

44.1%
Μεγαλύτερη διάρκεια 
των ιατρικών 
επισκέψεων

43.9% 

Προτεραιότητες 
κατά τη διάρκεια 
και μετά τη 
θεραπευτική 
αγωγή

Υποστήριξη για 
αντιμετώπιση των 
παρενεργειών (ειδικά 
για την αντιμετώπιση 
του πόνου)

Προκλήσεις και προτιμήσεις στην πορεία φροντίδας ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα στην Ευρώπη
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Εφαρμογή γρήγορων οδών 
παραπομπής για τη μείωση 
του χρόνου μεταξύ 
διάγνωσης και θεραπευτικής 
αγωγής για άτομα με υποψία 
καρκίνου του πνεύμονα

Ανάπτυξη στοχευμένων 
προγραμμάτων 
προσυμπτωματικού 
ελέγχου για την ενίσχυση 
της έγκαιρης διάγνωσης 
του καρκίνου του 
πνεύμονα

Παροχή περισσότερων 
πληροφοριών σε ασθενείς με 
καρκίνο του πνεύμονα, ώστε να 
ληφθούν κοινές αποφάσεις και να 
βελτιωθεί η ποιότητα ζωής τους

ΠΡΟΤΡΟΠΗ ΓΙΑ ΔΡΑΣΗ

Επικοινωνία
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Απαντήσεις βάσει έρευνας 47 ερωτήσεων (05/03/2021 – 07/10/2021, n=991). Αυτή η 
έρευνα είναι ανοιχτή σε ασθενείς με καρκίνο του πνεύμονα στην Ευρωπαϊκή Περιφέρεια 
του Π.Ο.Υ.. Μπορείτε να βρείτε την πλήρη έκθεση εδώ: www.lungcancereurope.eu

Many faces, One voice 

info@lungcancereurope.eu
www.lungcancereurope.eu

Σε συνεργασία με:


